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Workshop 
"Lebensmittelrecht - Basics " 

 
Datum: Dienstag, 20.09.2022 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
Ort: media docks Lübeck Willy-Brandt-Allee 31, 23554 Lübeck  

Referentin: Frau Meike Schnell-Schintag, Unternehmensberatung Food & Food Law 

09:00 – 9:15 Uhr Begrüßung und Vorstellung der Teilnehmer 
  

09:15 – 12:30 Uhr  Einführung in das Lebensmittelrecht 
 Aufbau & Ziele 
 Grundstrukturen /wichtigste Vorschriften 
 Verantwortlichkeiten des Lebensmittelunternehmers 

10:45 – 12:30 Uhr Gemeinsames Mittagessen 
 

12:30 – 15:30 Uhr  Lebensmittelkennzeichnung nach LMIV 
 Kennzeichnungsvorschriften  
 Pflichtkennzeichnung (u.a. Allergene, QUID, MHD, 

Herkunftskennzeichnung, …) 
 Nährwertkennzeichnung 

15:30 – 15:45 Uhr Kaffepause 
 

15:45 – 16:30 Uhr  Nutri-Score 
       Wann und für welche Produkte?  
       Bewertung und Berechnung  

16:30 – 17:00 Uhr  Austausch & Fragen 
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Referentin 
Frau Meike Schnell-Schintag 
 
Frau Schnell-Schintag ist Diplom- 
Ernährungswissenschaftlerin, 
Unternehmerin und Ernährungsberaterin 
mit langjähriger Erfahrung im 
Lebensmittelrecht. Nach mehrjähriger 
Inhouse-Beratung im Lebensmittelrecht 
für die BAHLSEN GmbH & Co. KG 
gründete Frau Schnell-Schintag 
QuickCheck Consulting. Hier unterstützt 
sie Food-Startups und junge Unternehmen 

bei der Produktkennzeichnung, Claims und Zertifizierung. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


